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Une formation diplômante

Le CQP EGA est inscrit au Registre National des 
Certifications Professionnelles depuis février 2009.

Lƭ ǇŜǊƳŜǘ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ ŎƻƴǘǊŜ ǊŞƳǳƴŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 
ŘŜ DǊƛƳǇŜ ŘΩ!ǊōǊŜǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ

CEPALE est accrédité par le SNGEA* (organisme délégataire) 
pour dispenser la formation préparant au CQP EGA.

*SNGEA : Syndicat National des Grimpeurs Encadrants dans les Arbres



Pour encadrer une activité physique 
de pleine nature

ÅCe nouveau métier associe pratique sportive et 
connaissance du milieu arboré, 

il intègre des critères dévolus aux 

éducateurs sportifs et aux animateurs nature.

ÅIl propose une pratique à la fois ludique, éducative et 
sportive en harmonie avec la fragilité du milieu

Å[ŀ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ ŘΩ9ŘǳŎŀǘŜǳǊ DǊƛƳǇŜ ŘΩ!ǊōǊŜǎ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ǳƴ 
code déontologique garantissant la sécurité des publics 

et le respect des Arbres hôtes 



Une activité spécifique

ÅDes installations éphémère pour respecter le cycle 
ƴŀǘǳǊŜƭ ŘŜǎ !ǊōǊŜǎ Ŝǘ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ

Å5ǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŀŘŀǇǘŞ Ł ƭΩ!ǊōǊŜΣ ǊŜǎǇŜŎǘŀƴǘ ƭŜǎ ƴƻǊƳŜǎ Ŝƴ 
vigueur

ÅUne activité encadrée par des professionnels du milieu 
arboré, pour un maximum de sécurité et une 

sensibilisation in situ à la vie des Arbres.

Å¦ƴ ǎǳƛǾƛ ŘŜ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎƛǘŜǎ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ǇƻǳǊ 
garantir la pérennité du milieu naturel 



La formation au CQP EGA

Le cursus comprend :

Å5 modules en centre de formation 

210 h réparties sur 6 semaines (UC1 à 5)

Å1 stage pratique de 140 h 

4 semaines dans une structure professionnelle*. 

*CEPALEproposeunesemainedestageintégréelorsdesformationscomplètes



5 unités capitalisables :

Å¦/м Υ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩ!ǊōǊŜ

Å UC2 : réglementation, physiologie/biologie du corps humain, pédagogie

Å UC3 : matériel et normes

Å¦/п Υ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘŜ ƎǊƛƳǇŜ ŘΩ!ǊōǊŜǎ Ŝǘ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ

Å UC5 : sécurité, secours

Å STAGE PRATIQUE 



¦/м Υ ƭΩ!ǊōǊŜ



UC 1: пнƘ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ǘƘŝƳŜ ŘŜ ƭΩ!ǊōǊŜ 

ÅAcquérir les connaissance de base en 

biologie et physiologie végétale

ÅAppréhender une démarche diagnostique formalisée

ÅaƛƴƛƳƛǎŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ƴƻǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ



UC1: Biologie / physiologie

Des cours théoriques en salle basés sur 

lôobservations de la structure interne de 

lôarbre.

Des sorties natures dans un site classé 

Natura 2000 (Forêt Domaniale de 

Valbonne)

Programme:

Åévolution du règne végétal

Åla cellule végétale

Åles tissus du tronc

Åla photosynthèse

Åla réaction face aux agresseurs

Åimpact

Åles clés de détermination

Matériel :

ÅBibliographie spécialisée

ÅLoupe binoculaire individuelle

ÅMicroscope avec caméra

ÅVidéo projecteur



UC1: démarche diagnostique

Des cours théoriques en salle et des 

observations de terrain.

Des exercices in situ de diagnostic et de 

taille de bois mort.

Programme:

Åles facteurs dôagression des arbres

Åles crit¯res dôobservation

År®alisation dôune fiche diagnostic type, 

exercices de terrain

Åapproche architecturale des arbres

Åtechniques de taille, exercices de terrain

Matériel :

ÅBibliographie spécialisée

ÅEchantillons

ÅScies dô®lagage

ÅVidéo projecteur



¦/н Υ ƭΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ǎǇƻǊǘƛŦ



UC 2: 42h de formation pour 3 thématiques

1. Réglementation des activités physiques et sportives:

Cours théoriques en salle.

Programme:

ÅOrganisation du sport en France

ÅLa réglementation : code du sport

ÅHistorique et évolution de la Grimpe 

dôArbres

Matériel :

ÅBibliographie spécialisée

ÅVidéo projecteur



UC 2: 

2. Physiologie du corps humain

Cours théoriques en salle et en extérieur.

Programme:

Åanatomie, physiologie 

Åtraumatismes, prévention

Åéchauffement : théorie et pratique

Matériel :

ÅBibliographie spécialisée

ÅVidéo projecteur

ÅAccessoires de sport : tapis, ballons, plotsé



3. Pédagogie

Cours théoriques en salle et en extérieur.

Programme:

ÅPrise en compte des caractéristiques 

psychologiques et sociales des pratiquants

ÅPréparer son action éducative.

ÅElaborer un programme pour une action 

éducative. 

ÅEvaluer son action éducative.

ÅRédiger un bilan pédagogique. 

Matériel :

ÅBibliographie spécialisée

ÅVidéo projecteur

ÅAccessoires dô®valuation

UC 2: 


