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Une formation diplomante

Le CQP EGA est inscrit au Registre National des
Certifications Professionnelles depuis fevrier 20009.
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CEPALE est accrédité par le SNGEA* (organisme délégatail
pour dispenser la formation préparant au COQP EGA.

*SNGEA : Syndicat National des Grimpeurs Encadrants dans les Arbres



Pour encadrer une activité physigue
de pleine nature

A Ce nouveau métier associe pratique sportive et
connaissance du milieu arbore,

Il iIntegre des criteres devolus aux
éducateurs sportifs et aux animateurs nature.

A Il propose une pratique a la fois ludique, éducative et
sportive en harmonie avec la fragilité du milieu
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code deontologique garantissant la sécurité des publics
et le respect des Arbres hotes



Une activité specifigue

A Des installations éphémeére pour respecter le cycle
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vigueur

A Une activité encadrée par des professionnels du milieu
arbore, pour un maximum de sécurité et une
sensibilisation in situ a la vie des Arbres.
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garantir la perennité du milieu naturel



La formation au COP EGA

Le cursus comprend :

A 5 modules en centre de formation
>» 210 h reparties sur 6 semaines (UC1 a 5)

A 1 stage pratique de 140 h
» 4 semaines dans une structure professionnelle*.
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5 unités capitalisables
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A UC2 : réglementation, physiologie/biologie du corps humain, pédagogie
A UC3 : matériel et normes
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A UCS : sécurité, secours

A STAGE PRATIQUE
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A Acquérir les connaissance de base en
biologie et physiologie vegétale

A Appréhender une démarche diagnostique formalisée
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UC1: Biologie / physiologie

Des cours theoriques en salle basés suriy
| observations de &L
| 6ar br e.
Des sorties natures dans un site classé
Natura 2000 (Forét Domaniale de
Valbonne)

Programme:

Aévolution du régne végétal

Ala cellule végétale

Ales tissus du tronc

Ala photosynthése

Ala réaction face aux agresseurs
Aimpact

Ales clés de détermination

Materiel :

ABibliographie spécialisée
ALoupe binoculaire individuelle
AMicroscope avec caméra
AVidéo projecteur



UC1: démarche diagnostique

Des cours theoriques en salle et des
observations de terrain.

Des exercices in situ de diagnostic et de
taille de bois mort.

Programme:

Al es facteurs dobag
Ales crit res doob
Ar ®al i sation doéun

exercices de terrain
Aapproche architecturale des arbres
Atechniques de taille, exercices de terrain

Matériel :

ABibliographie spécialisée
AEchantillons

ASci es do®l agage
AVidéo projecteur
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UC 2 42h de formation pour 3 thématiques

1. Réglementation des activites physiques et sportives:

Cours théoriques en salle.

Programme:
AOrganisation du sport en France
AlLa réglementation : code du sport
AHistorique et évolution de la Grimpe
dOoAr bres

Matériel :
ABibliographie spécialisée
AVidéo projecteur



UC 2

2. Physiologie du corps humain

Cours theorigues en salle et en extérieur.

Programme:

Aanatomie, physiologie
Atraumatismes, prévention
Aéchauffement : théorie et pratique

Materiel :

ABibliographie spécialisée

AVidéo projecteur

AMccessoires de sport




UC 2

3. Pédagog

Cours théoriques en salle et en extérieur.

Programme:

APrise en compte des caractéristiques
psychologiques et sociales des pratiquants
APréparer son action éducative.

AElaborer un programme pour une action
éducative.

AEvaluer son action éducative.

ARédiger un bilan pédagogique.

Matériel :

ABibliographie spécialisée

AVidéo projecteur

AMMccessoires do®val uati on



